
LA QUINTESSENCE DU COSTA RICA
12 Jours / 10 Nuits - à partir de 3 315€ 

Vols +  hôtels  + repas + guides francophones

Un circuit original associant les plus belles richesses naturelles que concentre ce pays pays plein de
ressources. Depuis les célèbres parcs nationaux du Costa Rica, promesse dʼune immersion sans

pareille au cœur d'une nature reine, vous partez à la rencontre de ses habitants et diverses ethnies
pour découvrir leur riche artisanat. Poursuivez vers la côte Pacifique en fin de parcours pour goûter

aux plaisirs des joies balnéaires.  Voyage en petit groupe de 10 à 20 participants 



 

Les avantages réservés aux voyageurs solos
Explorer cinq des principaux écosystèmes du Costa Rica
Rencontrer des communautés paysanes
Découvrir le riche artisanat ethnique costaricien
Séjourner sur le littoral Pacifique en fin de parcours

JOUR 1 : FRANCE / SAN JOSE

Envol à destination de San José. Arrivée dans la capitale costaricienne. Accueil par votre guide naturaliste
francophone et installation à lʼhôtel.

JOUR 2 : SAN JOSE / TORTUGUERO

Les temps forts de la journée : 
   - Le parc national de Tortuguero et son écosystème unique
   - La traversée du parc en pirogue jusqu'au village
   - Le centre de conservation des tortues marines

Départ vers la côte nord des Caraïbes. La route traverse le cadre rutilant de verdure du parc national
Braulio Carillo. Surnommé la "Petite Amazonie" du Costa Rica, Tortuguero offre un écosystème unique et
préservé, dont on parcourt le dédale de canaux en pirogue. Dans le village, visitez le centre de protection
des tortues marines sauvages, Tortuguero étant le site occidental le plus important de nidification des
tortues vertes, espèce en voie de disparition.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30

JOUR 3 : PARC NATIONAL DE TORTUGUERO

Les temps forts de la journée :
   - La navigation dans les canaux du parc
   - L'observation de la faune variée de cet écosystème
   - La découverte du parc et du jardin bio du lodge 

Matinée dʼexploration du labyrinthe de végétation tropicale humide, créé par lʼestuaire du fleuve
Tortuguero. Il a permis dʼisoler au cœur dʼun parc national, une nature sauvage de toute agression.
Découvrez une faune variée, composée de nombreux oiseaux (hérons, perroquets, toucans…), de singes
et paresseux, de crocodiles et caïmans, dʼiguanes, de lamantins et de la fameuse grenouille aux yeux
rouges… Retour au lodge pour le déjeuner. Après-midi libre pour découvrir à votre rythme le parc qui
entoure votre lodge, sa faune variée et son jardin 100% bio.  

JOUR 4 : TORTUGUERO / PUERTO VIEJO DE SARAPIQUI / ARENAL

Les temps forts de la journée :
   - La réserve biologique de la Selva 
   - L'écosystème de Sarapiqui, laboratoire scientifiques à ciel ouvert
   - L'arrivée à La Fortuna au pied de l'imposant volcan Arenal

Retour en pirogue puis route vers Puerto Viejo de Sarapiqui. Cette région, où les plantations d'ananas et
autres fruits s'étendent sur des kilomètres, accueille le plus grand centre dʼétude de la biodiversité
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tropicale dʼAmérique latine, au cœur de la réserve biologique de la Selva. Ce centre de recherches, qui
tente chaque jour de faire rimer écologie et économie, permet, dans lʼatmosphère saturée dʼhumidité de
sa réserve privée créée par l'association de 60 universités américaines, de découvrir les richesses de la
forêt pluvieuse des Caraïbes. Après un déjeuner de spécialités locales, route vers La Fortuna, bourgade
dominée par l'imposant volcan Arenal. 

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h

JOUR 5 : ARENAL

Les temps forts de la journée :
   - Les ponts suspendus pour découvrir la canopée
   - La dégustation des meilleurs rhums centraméricains
   - La soirée bien-être dans les eaux thermales de votre hôtels

Développés au Costa Rica comme nulle part ailleurs, les ponts suspendus sont une découverte originale
de la forêt tropicale par son plafond naturel, au long dʼun parcours de 3km sur une quinzaine de ponts à
environ 30 mètres du sol. Cʼest le moyen idéal pour admirer la canopée, il faut apporter ses jumelles pour
ne rien manquer ! Déjeuner dans un restaurant face à l'imposant volcan Arenal. Après-midi libre pour
profiter des échoppes colorées de La Fortuna. En guise d'apéritif, ce sont tous les meilleurs rhums
d'Amérique centrale qui vous sont dévoilés au cours d'une dégustation. En soirée, vous êtes invités à
découvrir la géothermie locale dans les eaux chaudes et relaxantes de votre hôtel. 

Temps de route cumulés dans la journée : environ 1h30

JOUR 6 : LA FORTUNA / RINCON DE LA VIEJA

Les temps forts de la journée :
   - La rencontre avec la communauté Maleku
   - Le déjeuner traditionnel au sein de la communauté
   - Le changement d'écosystème à Rincon de la Vieja

Route en direction du Guanacaste pour découvrir la communauté Maleku, l'une des plus ancienne du
Costa Rica. Profitez d'une rencontre avec les membres de la communauté au cours de laquelle ils vous
expliquent leurs us et coutumes tant sur leurs croyances que sur leurs rites funéraires, modes
d'agriculture biologique, éducation des enfants, chasses traditionnelles... Avant d'être reçu à leur table
pour une dégustation de leurs plats traditionnels, participez à un atelier d'initiation au tir à l'arc. Route
sur la Panaméricaine et arrivée aux abords du parc national Rincon de la Vieja, on est tout de suite saisi
par le changement soudain d'écosystème où la végétation tropicale s'assèche. Verre de bienvenue et
installation à l'hôtel. 

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h30

JOUR 7 : RINCON DE LA VIEJA 

Les temps forts de la journée :
   - La découverte du parc national Rincon de la Vieja
   - L'observation de la faune variée du parc 
   - L'ambiance volcanique des mares de boue bouillonnante 

Autour du volcan actif Rincon de la Vieja, le parc permet de superbes randonnées de tout niveau dans la
forêt tropicale sèche, emblème du Guanacaste. Il offre, au long de ses sinueux sentiers, un superbe
parcours entre sous-bois luxuriants, cascades endiablées, bouillonnantes lagunes soufrées et prairies
désertiques. Sans oublier les hôtes de ces bois, tatous, pécaris, singes, cerfs, toucans... Le parc abrite les
plus belles espèces dʼorchidées, quelque trois cents espèces d'oiseaux, de superbes papillons et d'autres
animaux plus difficilement observables (iguanes, coatis…). Le panorama est exceptionnel, notamment les
pailas, sorte de geysers d'où jaillit de l'argile à plus de 110°C. Déjeuner à l'hôtel et après-midi libre pour
profiter des installations de l'hôtel. 

JOUR 8 : RINCON DE LA VIEJA / TAMARINDO
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Les temps forts de la journée :
   - L'arrivée sur le littoral Pacifique
   - Les infrastructures confortables d'un hôtel All Inclusive

Départ vers le littoral Pacifique et arrivée à Tamarindo. Ce site bénéficie non seulement du plus fort
ensoleillement du pays mais aussi de superbes plages de sable blanc frangées de forêt tropicale et de
mangroves. Tamarindo, autrefois paisible village de pêcheurs, s'est transformé en paradis pour les
surfeurs et offre tous les avantages d'une tranquille station balnéaire. Arrivée et installation à l'hôtel.

Temps de route cumulés dans la journée : environ 3h

JOUR 9 : TAMARINDO

Les temps forts de la journée :
   - La journée de détente à Playa Langosta
   - Les activités proposées par l'hôtel

Journée de détente balnéaire à Tamarindo. Au sein du parc national Marino Las Baulas de Guanacaste,
c'est aujourd'hui une station touristique développée, avec des restaurants, de nombreux magasins et des
activités très variées : sports aquatiques, promenades à cheval... La plage a su conserver son authenticité
sauvage. Entre octobre et mars, ne manquez pas de vous rendre sur la plage voisine Playa Grande, pour
assister, la nuit tombée, à la ponte des tortues marines qui viennent déposer leurs œufs dans le sable.

JOUR 10 : TAMARINDO / SARCHI / SAN JOSE

Les temps forts de la journée :
   - La visite de Sarchi et ses carretas de boyeo
   - La découverte d'une ferme caféière

Route vers Sarchi, berceau de lʼartisanat sur bois. Visite dʼune fabrique de carretas de boyeo, inscrites au
patrimoine immatériel de lʼUnesco. Le char à bœufs est lʼélément principal de cette tradition ancrée dans
la culture costaricienne depuis le début de la colonisation. Lʼutilisation de cet engin sʼest accentuée au
cours du XIXe siècle, avec la production et l'exportation importante du café provenant de la Vallée
Centrale jusquʼau port de Limon sur la côte caribéenne. Après le déjeuner, découverte d'une ferme
caféière pour tout découvrir sur l'or noir du Costa Rica, de la plantation à la torréfaction. Route et arrivée
à San José. 

Temps de route cumulés dans la journée : environ 4h

JOUR 11 : SAN JOSE / FRANCE

Les temps forts de la journée :
   - La visite d'une association d'ethnies locales
   - La découverte du riche artisanat costaricien
   - La visite du marché central avec dégustation de jus de fruits exotiques

Découverte d'un projet associatif regroupant 25 communautés pour promouvoir leur culture et artisanat.
Impulsée par les Borucas, ethnie du sud du pays, l'association connut un net succès et réussit à fonder un
musée et un marché attenant où s'expose tout l'artisanat costaricien. Passage par les étals colorés du
Mercado Central pour déguster un jus de goyave ou de corossol avant un déjeuner d'adieu. Transfert à
l'aéroport et envol à destination de Paris. 

JOUR 12 : ARRIVÉE EN FRANCE
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Vos hôtels ou similaires :

San Jose: Barcelo San Jose***** 
Dans le quartier résidentiel de l'Uruca, l'hôtel de la renommée chaîne Barcelo, offre une situation idéale
non loin du centre-ville et proche des grands axes routiers pour accéder rapidement aux parcs
nationaux. Les 254 chambres disposent de tout le confort moderne étayé par de nombreux services
(gymnase, piscines, restaurants, spa...) et porté par la qualité de service Barcelo, gage de qualité.

Tortuguero: Turtle Beach Lodge 
Ce lodge sʼinsère dans un cadre naturel luxuriant à l'écart du village de Tortuguero. Son accès par un
étroit canal permet un premier contact fort avec la nature environnante. Accès direct à la plage (pas de
baignade) et piscine. 55 chambres de confort simple réparties dans des unités de bois et sol en carrelage.
Le lodge offre la pension complète.

Arenal: Arenal Paraiso Resort & Spa***
A deux pas de l'entrée du parc national, l'Arenal Paraiso Resort & Spa offre un séjour reposant dans un
havre de paix luxuriant. Il dispose de 118 chambres offrant tout le confort d'un hôtel moderne et le
charme traditionnel local. Spa et sources d'eaux chaudes. Piscine.

Rincon: Hacienda Guachipelin***
Située à quelques minutes de l'entrée du parc national, l'hacienda Guachipelin dispose de 50 chambres
réparties sur un immense domaine au coeur de la forêt tropicale, une piscine extérieure ainsi qu'un
restaurant donnant vue sur les volcans du parc.

Tamarindo: Occidental Tamarindo*****
Hôtel All Inclusive idéalement situé à l'écart de la station balnéaire de Tamarindo et à proximité du parc
national marin Las Baulas, sur la belle plage de Playa Langosta. Il dispose de 198 chambres situé dans un
grand domaine arboré et fleuri, au bord de l'océan Pacifique. Restaurants, bars, piscines extérieures et
spa. Salle de sport, court de tennis et cours de surf avec supplément.

VOS HÉBERGEMENTS
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Le prix comprend :

- Les vols transatlantiques sur Air France KLM (1)
- Les taxes aériennes (valeur 340 €)
- L'hébergement en chambre double
- La pension complète du petit déjeuner du jour 2 au déjeuner du jour 11
- Les déplacements terrestres en véhicule privé sauf jour 2 pour Tortuguero (2)
- Les visites et activités mentionnées au programme
- Les services dʼun guide naturaliste francophone 
- Une pochette de voyage responsable unique, réalisée sur mesure pour Les Maisons du Voyage
comprenant cadeaux et attentions
- L'assurance assistance-rapatriement-bagages (intégrant les garanties épidémies/pandémies) :
coût 1,5% du montant du voyage en savoir plus.

Le prix ne comprend pas :

Le supplément chambre individuelle 540 € :
   > Pour plus de confort nous réservons une chambre double à usage individuel    
   > Vous ne souhaitez pas régler ce supplément ? Optez pour la chambre double à partager en savoir plus

Le dîner du jour 1, les boissons, les dépenses personnelles, les pourboires, le départ de province (veuillez
nous consulter), l'assurance annulation (intégrant les garanties épidémies/pandémies) : coût 4,5% du
montant  du voyage (ou 3,5% en complément des cartes bancaires premium). en savoir plus 

Conditions particulières :

De 10 à 20 participants

(1) Les vols sont opérés par Air France entre PARIS et SAN JOSE et par KLM via Amsterdam entre SAN
JOSE et PARIS.
(2) Pour Tortuguero le transport (autocar + bateau) étant opéré par les lodges eux-mêmes,
lʼacheminement est de fait partagé avec dʼautres hôtes des lodges, mais toujours avec
lʼaccompagnement de notre guide naturaliste francophone privé.

Préparer votre voyage:

-votre circuit en groupe de a à z
-la réservation anticipée de -5%-quand partir au costa rica -carnet pratique pour le costa rica -formalités costa rica
-découvrez notre article "envolée vers le costa rica"

en savoir plus sur notre engagement responsable

 découvrez tous nos événements culturels

 

Dates de départ

15 nov au 26 nov 24 - à partir de 3.315€* au lieu de 3.490€*

LE BUDGET
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https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z#chambre-individuelle
https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z
https://www.maisonsduvoyage.com/circuit-groupe-de-a-a-z#reservation-anticipee
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/costa-rica/quand-partir-au-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/panama/informations-pratiques-panama
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique-latine/costa-rica/formalites-visa-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/carnet-de-voyage/experts/envolee-vers-costa-rica
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/evenement-culturel
https://www.maisonsduvoyage.com/amerique/costa-rica/quand-partir-au-costa-rica


VOTRE CARTE
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Privilégier la qualité de lʼexpérience. Se reconnecter à des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. Sʼengager en faveur du développement durable… Depuis toujours et bien avant la tendance,
lʼécotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par lʼobtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de lʼenvironnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, quʼest-ce que cʼest ?

Selon la définition de lʼOrganisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de lʼenvironnement et des
communautés dʼaccueil ».

Trente ans dʼinitiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-être social : participation à des programmes de lutte contre le changement
climatique en Équateur, en Éthiopie, au Pérou, dans le cadre dʼun partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée par Yann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don à la Fondation de France suite aux
explosions à Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogène de lʼorphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don à lʼassociation Soleil Levant, intervenant pour lʼéducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal…

NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE
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https://www.maisonsduvoyage.com

